
 

 Wer aufhört besser zu werden, wird aufhören gut zu sein. 

 

 

Modernes Tennistraining bedeutet: 

Spielen von der ersten Stunde an. 

Doris Haug, DTB - B-Trainerin, Vereinstrainerin, TC Ebersbach, Doris.Haug@gmx.net, Tel. 07163/5959 

 

Sandstürmer – stürmen den roten Sand beim Tennisclub Ebersbach 

 

Einstieg jederzeit möglich für:  Vorschulkinder von ca. 5-7 Jahren 

    Termin: Montag ab 7.05.2018 von 15.30-16.30 Uhr  

      auf der Tennisanlage in Roßwälden 

    Preis:  5 Euro pro Einheit (bitte in bar mitbringen) 

 
 

Thema: MiniBall+Laufschule, Spiel und Spaß für Kinder, Talentinos 

 
Idee: 

Sportliche Aktivität ist gut für die Gesundheit. Sie ist aber auch geeignet, die kognitive Leistungsfähigkeit  

zu fördern. Bewegungsmangel dagegen kann bei Kindern zu Entwicklungsschwierigkeiten im motorischen, 

emotionalen und sozialen Bereich, zu Übergewicht und psychosomatischen Beschwerden führen. 

Mit dem Wissen, dass Kinder Allrounder sind, und auf der Grundlage der neuesten sportwissenschaftlichen 

Erkenntnisse gewährleistet die MiniBall+Laufschule eine entwicklungsgerechte Basisausbildung, von der jedes Kind 
profitieren kann. 

Wie geht es weiter? 

Wenn ihrem Kind die Schnupperstunde gefallen hat, können Sie ihr Kind für einen Sommerkurs anmelden. Die Kinder 

halten sich in aller Regel ein bis zwei Jahre bei den Sandstürmern auf. Im Sommer auf der Tennisanlage, im Winter 

geht es in die Halle. 

 
Sollten sie weiterhin Lust und Motivation haben, die Sportart Tennis besser kennenzulernen, werden sie in ein 

reguläres Tennis-Training überführt. Dort spielen weiterhin koordinative Elemente eine große Rolle, der Tennisbezug 

ist aber von den Inhalten her ein wesentlich deutlicherer Schwerpunkt.  

_______________________________________________________________________________________ 

 

Anmeldung  
bei Doris Haug, Vereinstrainerin TC Ebersbach, Tel. 07163/5959 oder Doris.Haug@gmx.net. Hiermit melde ich meine Tochter / 

meinen Sohn verbindlich an. Weitere Infos  www.tennisclub-ebersbach.de Rubrik Trainerin 

 

 

Name……………………………………………………….. Vorname………………………………………………………………………. 

 

Straße………………………………………………………  Ort………………………………………………………………………………… 

 

Geb.datum Kind…………………………………………. Telefon/E-Mail……………………………………………………………….. 

 

________________________________  _________________________________________ 

Datum      Unterschrift Erziehungsberechtigte(r) 

 


